
FORMACIÓN

WEBINAR CE CONSULTING - AVANTA: SALUD MENTAL Y ABSENTISMO: SOLUCIONES 
PRIVADAS PARA FRENAR EL AUMENTO DE BAJAS POR ITCC

Durante la sesión se abordará por qué las bajas por salud mental están haciendo crecer el 
absentismo y qué soluciones viables ofrece hoy el mercado para ayudar a las empresas a 
gestionarlo, soluciones centradas en la formación y capacitación de trabajadores, así como en 
Programas de Apoyo al Empleado (PAE) desde una perspectiva psicológica y emocional.

PONENTE: Lorena Alfaro

DIRIGIDO A:

DURACIÓN: 1 hora

HORARIOS: - Horario Peninsular

17/02/2026 de 16:00 a 17:00 horas


